ZADANIA MAELZONKOW:

UCZESTNICTWO W ZYCIU I MISJI KOSCIOEA

Tradycje religijne w rodzinie

,,Rodzina jest sobg, jezeli buduje sie na takich odniesieniach, na wzajemnym
zaufaniu, na zawierzeniu wzajemnym. Tylko na takim fundamencie mozna tez
budowaé proces wychowania, ktory stanowi podstawowy cel rodziny i jej
pierwszorzedne zadanie”.

Jan Pawet II, Homilia, Wroctaw, 21 czerwca 1983 r.

Rodzina jest wspdlnota, w ktérej podtrzymuje sie tradycje oraz pamiec istotnych dla
rodziny wydarzen (np. urodzin, imienin, dnia matki, dnia ojca). Tradycje rodzinne
odgrywajg wazng role w ksztattowaniu charakteru czlowieka, sa one niejako
miernikiem wiezi emocjonalnej w rodzinie, przez co stanowig ogromng wartos¢
wychowawcza.

Istotne w zyciu rodziny s3 Swieta koscielne i uroczystosci religijne, czy tez dni
zwigzane z przyjmowaniem sakramentow czy kolejnymi rocznicami slubu. Waznym
elementem jest rowniez pamie¢ o zmartych w rodzinie. Wspdlna modlitwa za nich,
dbanie o groby najblizszych — warto wprowadzaé w ten zwyczaj takze dzieci.
Przezywanie wydarzen religijnych taczy w sobie dwa wymiary — duchowy (pogtebia
nasza wiez z Bogiem) oraz emocjonalny (taczy rodzine przez wspélne przygotowania
do uroczystych wydarzen).

Waznym dniem w zyciu rodziny jest niedziela. To dzien poswiecony w sposéb
szczegoblny Bogu, ale takze i pogtebianiu relacji z drugim cztowiekiem — szczegdlnie
w rodzinie. Warto powrdcié¢ do tradycji ubierania najlepszego ubrania w niedziele
i Swieta, wspdlnego wyjscia na Eucharystie, wspdlnej modlitwy czy tez rodzinnego
rozwazania czytan Pisma Swietego. Pieknym zwyczajem tego dnia sg rodzinne
spotkania przy stole. Dlatego szczegdlnie w niedziele warto zadba¢ o odpowiednia
oprawe spozywanych positkow: elegancki obrus, Swigteczna zastawe, odpowiednie
podanie dan itp. Warto takze w tym dniu pomysle¢ o odwiedzeniu rodziny czy
wspolnym spedzeniu czasu (np. na spacerze, zwiedzaniu ciekawych miejsc czy
wspoélnych grach i zabawach w domu).

ZADANIE

e Zaplanujcie swoja rodzinng wymarzong niedziele. Niech kazdy z cztonkow rodziny
wskaze swdj pomyst na przezycie tego dnia. Zrealizujcie te pomysty — w jedna,
wybrang niedziele lub podczas kilku kolejnych niedziel.

e Zaplanujcie, jak przygotujecie sie do urodzin/imienin kazdego z cztonkéw rodziny.
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